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Löylyvesimaraton Suomesta Saksaan 

käynnistyy Suomalaisen saunan 

päivänä 11.6. Rajaportin saunalla 
Ensimmäistä kertaa järjestettävän Löylyvesimaratonin 
lähtöseremonia järjestetään Tampereen Pispalassa 
sijaitsevalla perinteikkäällä Rajaportin saunalla 11. 
kesäkuuta. Lähtöseremoniaan kuuluu osaltaan myös 
vuosittainen saunarauhan julistus, joka luetaan tänäkin 
vuonna useammalla eri kielellä, mm. suomeksi ja saksaksi. 
Tapahtumaa voi seurata sekä paikan päällä että live-
striimauksella Facebookissa. 

Löylyveden reitti kulkee Tampereelta aluksi Helsingin satamaan, 
josta matka jatkuu Finnlinesin laivalla Travemündeen. Maratonin 
päätepiste on Stuttgartissa lokakuussa järjestettävä Kansainvälinen 
saunakongressi, jonka avajaistilaisuudessa Suomen Saksan 
suurlähettiläs Anne Sipiläinen tulee heittämään maratonin sulkevat 
viimeiset löylyt läpi Saksan matkanneella suomalaisella löylyvedellä. 
Vesi tulee kulkemaan läpi Saksan lukuisten käsiparien avulla, 
olympiasoihdun lailla. Veden kantajaksi voi ilmoittautua kuka vain 
tempaukselle luotujen nettisivujen kautta. Kantajat voivat omalla 
kantovuorollaan järjestää erilaisia teemaan sopivia tapahtumia kuten 
saunaillan, konsertin tai hemmotteluhetken ystäville – kunhan idea 
nivoutuu Suomen ja suomalaisen saunan ympärille. 

Löylyvesimaratonin pohjimmaisena ideana on tuoda perinteistä 
suomalaista saunakulttuuria Keski-Eurooppaan. Kiireettömyys, 
luonnonläheisyys ja yksinkertaisuus kuvastavat hyvin suomalaista 
saunakokemusta. Keski-Euroopassa tyypillistä saunomiselle ovat 
erilaiset säännöt ja ohjeistukset, kun taas suomalaisessa saunassa 
päästetään irti kontrollista, hetkestä nauttien! 

"Saunamaratoni sai alkunsa Rajaportin saunassa. Saunassa-
han hyvät ideat usein syntyvät! Olympiatulen tavoin viedään 
saunavesi World Sauna Congressiin Suomesta Etelä-Saksaan. 
Jokaisella löylyveden etapilla puhutaan omalla tavalla 
suomalaisesta saunasta, mistä syntyy uusia henkilökohtaisia 
tarinoita. Niin luomme mainion dialogin maiden välille, mikä 
on instituutimme ydintehtävä" sanoo Mikko Fritze, Suomen 
Saksan-instituutin johtaja. 


